
 

 

 
 

 

 



 

Приложение к приказу 

 от 22.08.2022  № 212 

 

 

 

 

3.1 Учебный план 

основного общего  образования  

МБОУ СОШ села Верхнеиткулово  

 муниципального района  

Ишимбайский район РБ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                                                Приложение к приказу   

 от 22.08.2022 г  № 212 

3.1.Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средняя общеобразовательная школа села Верхнеиткулово в 

рамках реализации обновленных ФГОС ООО  ( 5-9 классы) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Учебные  

курсы, модули  

Количество часов  

в неделю) 

Всего

, 

часов  

 
  Классы 5 6 7 8 9 

                                                          Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык     5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 2 12 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  2 2 2 2 1 9 

Родная литература    1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык   3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика  

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  История 

России 

 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 
 

10 

 Всеобщая 

история 

 

2 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География   1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы  

Физика    2 2 3 7 

Химия      2 2 4 

Биология   1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка   0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Изобразительное 

искусство 

 0,5 0,5 0,5   1,5 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1     1 

Технология Технология  2 2 2 0,5 1 7,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    1 1 2 

Итого, обязательная часть  29 30 32 33 33 157 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений   

Учебные предметы, 

курсы, модули 

 0 0 0 0 0 0 

 Итого, часть формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 0 

Итого, учебная нагрузка  при 

5-дневной учебной неделе 

 29 30 32 33 33 157 



 

Приложение к приказу  
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3.1.Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средняя общеобразовательная школа 

села Верхнеиткулово в рамках реализации 

обновленных ФГОС ООО 
на 2022 - 2023 учебный год 

5 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному  плану  5 го класса 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 средняя общеобразовательная школа села Верхнеиткулово в рамках 

реализации обновленных ФГОС ООО 
на 2022 - 2023 учебный год 

1.Нормативная база: 

– Федеральным законом от №273-ФЗ 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

--Примерная основная образовательная программа основного общего образования одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22.) 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 

января 2022 года);  

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях» (с изменениями);  

-Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

 общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;  

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 



основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 

2. Нормативно-правовыми документами регионального уровня:  

- Методические рекомендации по выбору вариантов примерных учебных планов для 

образовательных организаций Республики Башкортостан , реализующих образовательные 

программы начального общего и основного общего образования. ( О направлении решения 

коллегии Министерства образования и науки РБ от 16.06.2022 г) 

– Уставом МБОУ СОШ села Верхнеиткулово; 

– локальными актами МБОУ СОШ села Верхнеиткулово; 

Учебный план является частью ООП ООО МБОУ  СОШ села Верхнеиткулово. 

Учебный план основной образовательной программы основного  общего образования (далее — 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности 

2.Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

- общеобразовательная программа основного общего образования (5 класс) ФГОС 2021 

Учебный план для 5 классов является частью основной образовательной программы основного 

общего образования, обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и определяет предметные области, 

состав учебных предметов, максимально допустимую недельную нагрузку учащихся, 

распределяет учебные предметы по годам обучения. 

Учебный план для 5 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования . Недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе – 29 часов.  

Продолжительность урока (академический час) не превышает 40 минут. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  

1.«Русский язык и литература». Включает в себя предметы: «Русский язык» и «Литература». 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в неделю в  5 классе. Учебный 

предмет «Литература» представлен в объеме 3 часа в неделю  

2.«Родной язык и родная литература». Изучение содержания предметной области «Родной 

язык и родная литература» осуществляется в рамках учебных предметов «Родной  

язык»(башкирский ), «Родная литература» (башкирская)  



Учебный предмет «Родной язык» представлен в объеме 2 часа в неделю .Учебный 

предмет «Родная литература» представлен в объеме 1 час в неделю. 

3. «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» 

(Английский), Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский) представлен в 

объеме 3 часа в неделю  

4. «Общественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: «История 

России. Всеобщая история», «География». Учебный предмет «История России. 

Всеобщая история» представлен в объеме 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«География» представлен в объеме 1 час в неделю . 

5. «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: «Математика». 

Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5 классе.  

6. «Естественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: 

«Биология». Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в неделю.  

7. «Искусство». Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное 

искусство». Учебный предмет «Музыка», «Изобразительное искусство»  представлены в 

объеме по 0,5 часов  в неделю.  

8. « Основы духовно-нравственной  культуры народов России»  Согласно  

концепции преподавания предметной области " ОДНКНР", одобренный Федеральным 

учебно-методическим объединением  по общему образованию  от 29  апреля 2022 года,   

предметная область ОДНКНР реализовывается через урочную деятельность  в объеме 1 

часа в неделю. По заявлению родителей( законных представителей) и на основании 

решения родительского комитета ( протокол № 3 от 22.08.2022 года) в пятом классе 

будет изучаться учебный предмет ОДНКНР. 

9. «Технология». Включает в себя учебный предмет «Технология». Учебный предмет 

«Технология» представлен в объеме 2 часа в неделю  

10. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Включает в 

себя учебные предметы: «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая 

культура» представлен в объеме 2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Объем часов  

на изучение данных предметных областей определяет школа с учетом мнения 

родительского комитета, педагогического совета МБОУ СОШ с. Верхнеиткулово и 

изучаются на основании заявления родителей . 

 

 



 

Класс Предельно допустимая 

аудиторная недельная 

учебная нагрузка 

Обязательная 

часть УП  70% 

(ч/н) 

Часть УП, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 30% 

Урочная 

деятельность 

(ч/н) 

Внеурочная 

деятельность 

(ч/н) 

5 29 29/68% 0 7/32% 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с  положением  о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ села Верхнеиткулово.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов  для 5 го класса представлены в таблице. 

http://glavbuhrus.ru/ 

Класс Предмет Форма проведения промежуточной 

аттестации  

5 Литература 
 

Контрольная работа 

5 Математика ВПР 

5 Русский язык ВПР 

5 Родной 

язык(башкирский) 

Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

5 Родная 

литература(башкирская) 

Контрольная работа 

5 Биология ВПР 

5 География Контрольная работа 

5 История ВПР 

5 ОДНКНР Контрольная работа 

5 Технология Творческая работа 

5 Музыка Контрольная работа 

5 Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

5 Физическая культура Сдача нормативов 

5 Английский язык Контрольная работа 

@yandex.ruВсе па 
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Приложение к приказу  

 от 22.08.2022 г  № 212 

3.1Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средняя общеобразовательная школа села Верхнеиткулово в 

рамках реализации обновленных ФГОС ООО на 2022 - 2023 учебный год  

5 класс 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы  Учебные  

курсы, 

модули  

Количество 

часов в 

неделю) 

Всего,  

часов  

5  

  Классы 5 

Обязательная часть 

Русский язык и литература  Русский язык     5 5 

Литература  3 3 

Родной язык и родная литература  Родной язык  2 2 

Родная литература    1 1 

Иностранный язык Иностранный язык   3 3 

Математика и информатика Математика   5 5 

Общественно-научные предметы История  Всеобщая 

история 

2 2 

География   1 1 

Естественно-научные предметы  Биология   1 1 

Искусство Музыка   0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 

 0,5 0,5 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 1 1 

Технология Технология  2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура  2 2 

Итого, обязательная часть  29 29 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, 

модули 

 0 0 

 Итого, часть формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 0 0 

Итого, учебная нагрузка  при 5-

дневной учебной неделе 

 29 29 

Внеурочная деятельность 

 

 Всего 

Курсы внеурочной деятельности по видам деятельности 7 7 


